SANTA

‘1ISABEL

Sant Cugat |nfgntil + Primaria

Guia Reeducacions
curs 2023-2024

QUE SON REEDUCACIONS?

Sén intervencions psicopedagogiques
personalitzades orientades a treballar les
dificultats que interfereixen en [|'ambit

académic.

Estan indicades per aquells infants o
adolescents que mostren problemes en
I'adquisici6 de coneixements, dificultats en
I'aprenentatge o altres dificultats relacionades
que poden estar afectant al seu rendiment

escolar.

OBIJETIUS

v/ Adquirir, augmentar i millorar de les
habilitats necessaries per a I'aprenentatge

v Recuperar aprenentatges: lectura,
escriptura, comprensio lectora, el calcul i el
raonament matematic

v/ Adquirir i millorar habits i técniques d'estudi

v Millorar la conducta enfront de la tasca
escolar

v Potenciar I'autoestima académica i personal

V' Treballar I'organitzacié i la planificacié

v Millorar la capacitat d'atencié i concentracio

V' Assolir i interioritzar habits d'autonomia

FUNCIONAMENT

Les reeducacions psicopedagogiques son sessions
amb una professional especialitzada on s'aborden
les dificultats des de tres perspectives:

Escolar: introduint les tecniques i métodes d'estudi,
estrategies de memoritzacio, recuperacio
d'aprenentatges i preparacid d'examens.
Cognitiva: estimulant habilitats i capacitats com
I'atencid, el raonament, la memoria o la
concentracio.

Emocional: reforgant I'autoestima, I'autoconcepte,
afavorint la motivacio aixi com les habilitats socialsi

emocionals de l'infant o adolescent.

ORIENTACIO

En les reeducacions es tracten diverses dificultats,

com:

3% Dificultats en la lectoescriptura i la comprensio
lectora

3% Dificultats en el raonament matematic i el
caleul

3% Dificultats en l'organitzacié i la planificacio de
les tasques academiques i el temps d'estudi

% Adquisicié d'habits i de técniques d'estudi

* Dificultats amb I'autocontrol i la impulsivitat

% Dificultats atencionals



